Andrea lurin

Allenatore Tao Kung Fu Adulti

- Cintura Nera 1° grado dello stile Tao, certificato CSEN
- Classe 1986
- Inizia il percorso delle Arti Marziali nel 2007

Pratico Arti Marziali in quanto sono affascinato dal fatto che sia un mondo in continua
evoluzione e mutamento.

| miglioramenti fisici/spirituali/caratteriali sono solo alcuni dei benefici che ho riscontrato
durante questi anni di attivita. Resto costantemente sbalordito da quanto vasto sia questo
mondo e da come riesca a diventare parte integrante della propria vita, un aspetto, quest'ultimo,

che avranno sicuramente riscontrato tutti quelli che si sono avvicinati all'universo delle Arti
Marziali.




